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C) rheintal

insieme Jugendlager auf der Lenzerheide

Auch dieses Jahr fuahrte insieme Rheintal fur Menschen mit einer
Beeintrachtigung im Jugendalter ein Ferienlager durch. 18 Jugendliche
verbrachten gemeinsam eine unvergessliche Woche auf der Lenzerheide im
Rapperswiler Ferienhaus. Das Wochenprogramm war durch ein vielfaltiges
Angebot gepragt.

Bei herrlichem Sonnenschein wanderten wir zu der Rothornbahn, fuhren mit
der Gondel hoch und assen gemdtlich einen feinen Lunch auf dem Berg. Mit
Sack und Pack ging es dann fihr viele den Berg zu Fuss hinab. Als verdienter
Dank durften die Wanderer eine Glace geniessen. Bei einer weiteren
Wanderung rund um den Heidsee konnten mehrere Eichh6rnchen beobachtet
und geflttert werden.

Auf die traditionelle Kutschenfahrt freuten sich alle riesig. Die zwei Kutschen
wurden morgens gespannt erwartet, die Vorfreude war deutlich spurbar. Bei
der Fahrt durchs Dorf wurde den Passanten kraftig zugewinkt und zugerufen.

Ein weiteres cooles Highlight der Woche war das Fussballspielen und das
gemeinsame Backen. Ein HOhepunkt der Woche war das Lenzerheide
Strassenfest Viva la Strada am Abend. Etliche Kunstler zeigten ihre
Kunststlicke vor. Die Lagerteilnehmen genossen das rege kulturelle Leben auf
den Strassen und die kulinarischen Angebote mit Essen und feinen Drinks.

Am Abend wurde jeweils im Lagerhaus gespielt, gesungen und getanzt. Die
Jugendlichen trauten sich auch ihren Wunschsong mit dem Mikrofon der
ganzen Mannschaft vorzusingen.

Die Woche verging viel zu schnell. Glucklich, erflllt, aber auch mide endet die
Lagerwoche Samstagnachmittag am Bahnhof Heerbrugg. Auf der Heimfahrt
wurden schon einige Plane und Vorhaben fir das nachste Lager im Sommer
2019 geschmiedet.

Damit ein solch abwechslungsreiches Programm durchgefiihrt werden kann ist
insieme Rheintal auf Sponsoren angewiesen. Allen Spendern danken wir ganz
herzlich fir ihre Unterstitzung, die den Jugendlichen eine tolle Ferienwoche
mit freiwilligen Helfern und Helferinnen ermdglichte.



